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Nel 2009 ha partecipato al corso teorico pratico in materia di protezione civile; 

Nel 2010 partecipa come Tutor ai percorsi formativi nel progetto saperi e sapori; 

Nel 2014 riceve attestato di qualifica professionale in “esperto in certificazione e tracciabilità dei 
prodotti dei prodotti olivicoli-oleari; 

Nel 2014 ottiene i requisiti di idoneità fisiologica per l’assaggio dell’olio vergine di oliva; 

Nel 2014 partecipa alle venti sedute di assaggio degli oli vergini di oliva; 

   

 

 

 

 

 

 Nel 2016 viene iscritta negli elenchi regionali degli assaggiatori di Olio di oliva; 

Nel 2017entra a far parte del consiglio Giovani imprenditori di Confcommercio; 

Nel 2018 diventa Presidente Fipe Cosenza; 

Nel 2018 diventa membro del Consiglio Confcommercio; 

Nel 2019 diventa Presidente del gruppo territoriale di Altomonte; 

Nel 2019 diventa membro del consiglio Nazionale Fipe; 

Nel 2023 fa parte della Giunta di Confcommercio; 

Nel 2023 rinnovo Presidenza Fipe Provinciale; 

Nel 2024 diventa membro del Consiglio della Camera di Commercio 

Nel 2024 rinnovo membro del Consiglio Nazionale Fipe; 
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         Seguendo le orme paterne, sin da bambina entra completamente a far parte                     
del mondo della ristorazione Calabrese. 
Nel 1990  Partecipa insieme alla Famiglia al “Cibus” (Fiera Internazionale 
dell’alimentazione) di Parma. Riceve un “Oscar” per il miglior prodotto regionale 
(carciofini selvatici). 
 

Nel 2000 Partecipa al “Salone del Gusto” di Torino in rappresentanza della  
Famiglia Barbieri con la “Bottega di Casa Barbieri”. 
 
Nel 2005 Partecipa alla “Fiera dei Cento Comuni” con uno stand 
Gastronomico. 
 
Nel 2005 Partecipa per il II anno consecutivo presso San Donato di Ninea 
alla sagra della Castagna con uno stand Gastronomico. 
 
Nel 2005 Consegue attestati per la cura del corpo e della persona nell’ambito 
della nuova attività di Famiglia: “Barbieri Beauty Farm”. 
 
Nel 2006 Partecipa alla “BIT” (Borsa internazionale del Turismo) di Milano 
con uno stand per la valorizzazione della gastronomia calabrese. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE,SPAGNOLO,FRANCESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITA RELAZIONALI, NATE E SVILUPPATE IN AMBIENTI FREQUENTATI DA PERSONE 

PREVENIENTI DA DIVERSE CULTURE. PRINCIPALMENTE LO SPIRITO E’ QUELLO DI UNIRE LE PERSONE IN 

SQUADRA, ASCOLTANDO LE DIVERSE OPINIONI, AIUTANDO IL PROSSIMO.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 OTTIME CAPACITA’ ORGANIZZATIVE NATE SUL POSTO DI LAVORO, POICHE’ LA PRINCIPALE ATTIVITA’ E’ IL  

MONDO DEL CATERING CHE RICHIEDE CALMA, ORGANIZZAZIONE E TANTO SACRIFICIO. LE OTTIME 

COMPETENZE PERMETTONO ANCHE DI PRENDERE PARTE ALLA VITA SOCIALE E AGLI IMPEGNI DI 

VOLONTARIATO CHE RICHIEDONO LE PICCOLE COMUNITA’. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  CONOSCENZE INFORMATICHE: 

PIATTAFORMA WIN-MAC OTTIMO LIVELLO. WORD, EXCEL, POWER POINT. OTTIME CAPACITA’ 
NELL’UTILIZZARE MACCHINARI PER CONVEGNI E ATTREZZATURE DA CUCINA PROFESSIONALE; 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Tanta passione per la letture, musica, arte e cinema e per la campagna. Ma il grande amore 
nasce per la cucina, con lo studio costante della ricerca delle materie prime e la realizzazione 
dei ricette uniche e di grande sapore. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Menzionata con le sue attività su importanti testate nazionali ed internazionali: 

•TuttoTurismo (editoriale Domus) N°326 Marzo 2006 

•Essen & Trinken (rivista Tedesca): n° 8/2003 

• Partecipa in qualità di Chef a varie trasmissioni televisive, locali e nazionali, quali “Eat parade” 
su Rai 2, dove presenta alcune ricette tipiche. 

Cura Manifestazioni di ogni genere: Interventi alla vita pubblica, sociale e turistica del paese 
(Festival Euro-Mediterraneo, Notte Bianca, Divino Jazz, Guida Turistica, Volontariato, 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
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Campagne Elettorali, Feste di Piazza). 

 

L’opera della Famiglia Barbieri ha dato grande impulso alla crescita socio-economica-culturale 
del paese. All’interno della struttura lavora la stessa Famiglia Barbieri composta da cinque 
persone e trenta unità stabili tutto l’anno. 

 

PATENTE O PATENTI  A B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 
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